
 

31. Januar, 24:00 Uhr:  

Übernahme der Alten Apotheke in Edewecht durch 

Frau Silja Wilckens. 
 

25. Februar, 20:00 Uhr:  

Leichter Leben in Deutschland, Einführung 

Referentin: Ann-Katrin Kossendey, Apothekerin 

Sie lernen, Ihr Essverhalten intelligent zu verändern,  

unterstützt durch 4 Seminare, 8 Messungen und  

betreut über 6 Monate durch Ihre Apotheke. 

Dieses Seminar ist kostenlos! Dauer ca. 90 Min. 

Kosten für alle 4 Seminare zusammen € 70,-. 
 

18. März, 20:00 Uhr: 

Fit in den Frühling 

Referent: Dr. Nadjib Moschref, Chemiker 

Erfahren Sie die Bedeutung, die Spurenelemente, 

sekundären Pflanzenstoffen und Vitaminen für die 

Prävention und Therapie haben. 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 
 

15. April, 20:00 Uhr: 

Pollenallergie, Möglichkeiten der Linderung 

Referentin: Silja Wilckens, Apothekerin 

Heuschnupfen ist keine Strafe Gottes. Es gibt 

verschiedene Wege in einen fröhlichen Frühling. 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 

 

 

 

11. Mai, 20:00 Uhr:  

Homöopathie, Medizin mit  bester Wirkung! 

Referentin: Silja Wilckens, Apothekerin 

Grundkenntnisse über Kügelchen und die wichtigsten 

homöopathischen Basismittel werden hier vermittelt. 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 
 

3. Juni, 20:00 Uhr:  

Reiseapotheke, bitte nicht vergessen! 

Referentin: Silja Wilckens, Apothekerin 

So können Sie unbeschwert in den Urlaub fahren. 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 
 

22. Juli, 20:00 Uhr: 

Genussabend mit Weinseminar ….. 

Referentin: Silke Boehmann, Apothekerin 

Die gesundheitlichen Aspekte von Wein  

zwischen biologisch wertvolle Gerichten 

referiert und zu ausgesuchten Weinen serviert.  

Kosten € 55,- pro Person, Dauer: open end 
 

19. August, 20:00 Uhr: 

Haltung bewahren in MBT Schuhen! 

Referent: Hr. Rumpker, Schuhmode Rumpker 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 
 

* Die Seminarkosten enthalten einen € 5,- 

Gutschein der Alten Apotheke in Edewecht 

 

16. September, 20:00 Uhr:  

Naturheilkunde, was Oma noch wusste! 

Referent: Karl Heinz Peper, Heilpraktiker 

Ein kurzweiliger Vortrag über altbewährte Mittel und  

Wege gesund zu werden, auch ohne Doktor. 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 
 

14. Oktober, 20:00 Uhr:  

Schüssler Salze! 

Referentin: Silja Wilckens, Apothekerin 

Lernen Sie die 12 biochemischen Salze und ihre 

Anwendungsmöglichkeiten im Alltag kennen. 

Kosten € 5,-*, Dauer ca. 60 Minuten 
 

11. November, 20:00 Uhr: 

HNO, so kommen Sie gut durch den 

Winter! 

Referent: Dr. Burmeister, HNO-Arzt 

Speziell entwickelte Gurgellösung, Nasenöl 

und Ohrensalbe helfen durch den Winter. 

Kosten € 5,-*, Dauer: ca. 60 Minuten 
 

9. Dezember, 20:00 Uhr: 

Weihnachtsbasar, Geschenke aus 1001er Nacht! 

Ein Tag und Abend für die Sinne, besondere 

Geschenk in außergewöhnlichen 

Verpackungen, lassen Sie sich verzaubern! 

 

 

 


